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RESUMEN

La dréastica disminucion de poblaciones salvajes del elefante africano (Loxodonta
africana) en los ultimos 50 afios, nos ha obligado a complementar los programas de
conservacion in situ con poblaciones bajo cuidado humano, las cuales funcionan
como banco genético y sensibilizan a la comunidad respecto a la pérdida de la
especie. En conjunto con la Fundacion Internacional de Elefantes (IEF), el parque
de conservacion de vida silvestre Africam Safari participa en la conservaciéon del
elefante africano apoyando y financiando proyectos que buscan preservar la
especie y manteniendo en sus instalaciones a la manada de elefantes mas grande
de Latinoamérica. El siguiente reporte tiene como objetivo caracterizar los

principales procesos realizados dentro de Africam Safari, mediante los cuales se
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logro la reproduccion efectiva de los ejemplares y el posterior nacimiento de mas de

10 crias de elefante africano en los Ultimos 6 afios.

Palabras clave: Elefante africano, Programa de conservacion, Ex situ.

ABSTRACT

The drastic decline in wild populations of the African elephant (Loxodonta africana)
over the last 50 years has forced us to complement in situ conservation programmes
with human-maintained populations that act as a gene bank and raise awareness of
the loss of the species. In partnership with the International Elephant Foundation
(IEF), Africam Safari participates in the conservation of African elephants by
supporting and funding projects aimed at preserving the species and maintaining the
largest herd of elephants in Latin America at its facilities. The following report aims
to characterise the main processes carried out at Africam Safari that have led to the
effective reproduction of specimens and the subsequent birth of more than 10

African elephant calves in the last 6 years.

Key words: African elephant, Conservation programme, EX situ.

RESUMO

O drastico declinio das populacdes selvagens do elefante africano (Loxodonta
africana) nos ultimos 50 anos obrigou-nos a complementar os programas de
conservacgao in situ com populagdes sob cuidados humanos, que funcionam como
um banco de genes e sensibilizam a comunidade para a perda da espécie. Em
conjunto com a International Elephant Foundation (IEF), o parque de conservagao
da vida selvagem Africam Safari participa na conservacao do elefante africano,
apoiando e financiando projectos que visam a preservacao da espécie e mantendo
nas suas instalagées a maior manada de elefantes da América Latina. O relatério

gue se segue pretende caraterizar os principais processos levados a cabo no
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Africam Safari, através dos quais se conseguiu a reproducdo efectiva dos
exemplares e 0 subsequente nascimento de mais de 10 crias de elefante africano

nos ultimos 6 anos.

Palavras-chave: Elefante africano, Programa de conservacéo, Ex situ.

INTRODUCCION

Al ser los mamiferos terrestres mas grandes del planeta, los elefantes han llamado
la atencién del ser humano por milenios. Actualmente, existen Unicamente tres
especies (Loxodonta africana, Loxodonta cyclotis y Elephas maximus) y cuatro sub
especies (E. maximus indicus, E.m. maximus, E.m. sumatrensis y E.m. borneensis)
(Furstenburg, 2018). El género Loxodonta es endémico de Africa, con una
concentracion de mas del 50% de su poblacién en el sur del continente, en paises
como: Angola, Botsuana, Malawi, Mozambique, Namibia, Sudafrica, Zambia vy
Zimbabue; mientras que el elefante asiatico (Elephas) y sus subespecies se
encuentran exclusivamente en las selvas de Bangladesh, India, Sri Lanka,

Indochina, Nepal, Borneo y Tailandia (Riddle et al., 2010).

El elefante africano (Loxodonta africana) habita la region sub-sahariana del
continente africano, residiendo principalmente en reservas privadas y parques
nacionales; es un animal gregario por naturaleza y su estructura social se organiza
en torno a las hembras y las crias (WWF, 2002). En general, son considerados
ingenieros del ecosistema en el que habitan, ya que crean caminos a traves de
bosques densos para permitir que otras especies transiten, cavan hoyos con su
trompa para acceder al agua en tiempos de sequia, propagan semillas de arboles,
gue solo pueden germinar si han pasado por su tracto digestivo y, sus grandes
huellas, al llenarse de agua, permiten que se desarrolle un micro ecosistema,

convirtiéndose en el hogar de renacuajos y otros organismos (WWF, 2020).
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Los machos adultos alcanzan una altura al hombro de 3.2-3.6 m y una masa corporal
de 5000 — 6500 kg, siendo la especie de elefantes y el mamifero terrestre mas
grande del mundo. Las hembras son mucho mas pequefias con alturas de 2 — 2.6
m y pesos de 2500-2800 kg (Furstenburg, 2018). Entre las caracteristicas que
distinguen a los elefantes se encuentran sus colmillos de marfil (tanto machos como
hembras) y su trompa prensil. Los colmillos corresponden a caninos especializados
que crecen continuamente a lo largo de la vida del animal, aunque las puntas
pueden desgastarse por el uso. Su composicion consiste en una mezcla Unica de

dentina, material cartilaginoso y sales de calcio (WWF, 2002).

Los elefantes africanos se adaptan bien a un amplio espectro de habitats,
encontrdndose ya sea en condiciones desérticas con lluvias anuales de 150 mm,
como sabanas subtropicales y pastizales tropicales con lluvias anuales de hasta
1400 mm. Principalmente prefieren pantanos y sabanas boscosas, con una gran
concentracion de animales habitando la sabana arbolada de africa austral
(Furstenburg, 2018). Aunque machos y hembras muestran gran variacion en la
forma que usan los hébitats, ambos sexos exhiben preferencias similares por
regiones cercanas a fuentes de agua, con vegetacion variada y alejados de las

personas (Shannon et al. 2006; Harris et al. 2008).

Se alimentan de forraje y ramas en grandes cantidades, pero su dieta también
incluye corteza de arboles, frutas, plantas de agua y tierra. La composicion del
alimento varia entre el 28 — 90% de forraje y el 20 — 72% de ramas dependiendo de
la temporada, con incremento en el consumo de forraje en meses de verano y del
ramoneo en meses de invierno. Notablemente, la corteza de los arboles es
fundamental en la dieta, ya que es rica en minerales y acidos grasos, siendo
obtenida por medio de sus colmillos o girando los troncos entre sus molares
(Furstenburg, 2018).

Debido a la falta de conocimiento de la fisiologia digestiva de animales salvajes, se

emplean animales domésticos como modelos fisiologicos para formular dietas de
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animales en cautiverio. Para fermentadores posteriores gigantes, como elefantes y
rinocerontes, el modelo doméstico apropiado es el caballo, debido a las similitudes
anatomicas de sus tractos gastrointestinales (Sach et al., 2019). Sin embargo, las
habilidades digestivas de los elefantes son bastante bajas ya que tienen tasas
rapidas del pasaje de la ingesta, por lo que un animal tiene que consumir grandes
cantidades de alimento con el fin de nutrirse correctamente y obtener energia del
alimento, mas precisamente, un consumo diario de alimento de 250-300 kg en
machos y 150-170 kg en hembras (Benz, 2005; Furstenburg, 2018).

Adicionalmente, la suplementacioén con minerales es fundamental en elefantes bajo

cuidado humano debido a éstas dos caracteristicas fisiol6gicas:

1. Los elefantes mantienen un namero reducido de calcio sérico debido a la
movilizacion masiva del mismo a los huesos y a su alta tasa de excrecion
renal (Ullrey, Crissey & Hintz, 1997),

2. La masa tiroidea de un elefante en relacién a su masa corporal es el doble
en elefantes respecto a otros animales (Milewski, 2000), por lo que pueden

ser susceptibles a deficiencias de yodo.

Por otro lado, los niveles de minerales en plantas varian por temporadas,
geograficamente y entre diferentes partes de una sola planta (Joy et al., 2015), por
lo que no se puede asegurar un consumo adecuado de minerales obtenidos
anicamente de la dieta. Las recomendaciones dietarias de minerales para elefantes
africanos es de 8-9 g de calcio diarios en machos y 60 g diarios en hembras
gestantes o lactantes, 9 mg diarios de sodio y 0.03 mg diarios de yodo (Sach et al.,
2019).

En cuanto a su nivel de actividad, es muy similar tanto en el dia como en la noche,
descansan principalmente poco antes del amanecer, acostandose en decubito
lateral y durmiendo asi hasta dos horas. Durante el dia dormitan de pie bajo la

sombra de los arboles. Generalmente son pasivos y lentos, caminando a 10 km/hr,
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pero pueden tornarse severamente tensos y agresivos cuando hay crias en el grupo
o las hembras entran en celo (Furstenburg, 2018). Son excelentes nadadores,
pueden cruzar rios y lagos completamente sumergidos, con solo la punta de su
trompa sobre el agua. Aunque su vista no es muy buena, poseen excelente sentido

del olfato y audicion.

La organizacion social del elefante africano tiene como unidad basica la madre y su
cria, dos o tres de estas unidades pueden formar un grupo liderado por una
matriarca, sin embargo, se han reportado grupos de hasta 70 miembros (WWF,
2002). Usualmente, la matriarca es la adulta de mayor edad del grupo, siendo un
repositorio de informacién ecoldgica critica, influenciando y guiando los patrones de
movimiento y utilizacion del habitat de su grupo. Los miembros de un grupo de
elefantes africanos pasan alrededor de un 80% de su tiempo interactuando entre
ellos, comportandose de manera coordinada para defenderse, obtener recursos, y
cuidar de las crias (Vidya & Sukumar, 2004).

Cuando los grupos aumentan de individuos, se dividen en sub — grupos, formados
por hembras con rasgos dominantes y sus crias, quienes establecen nuevas
unidades familiares. En cuanto a los machos, al alcanzar la madurez sexual, dejan
los grupos de sus madres y se unen a grupos de machos adultos de hasta 35
individuos, igualmente, cuando alcanzan la madurez social (25 afios), el macho es
principalmente solitario, acompafando el grupo de una hembra Gnicamente durante

su periodo de must (Furstenburg, 2018).

El must se trata de un periodo en el que el elefante macho demuestra agresividad y
dominancia sobre su grupo. Durante el must, los niveles de testosterona aumentan
y el animal secreta un material grasoso y pegajoso de su glandula temporal (Figura
1). Este periodo empieza generalmente entre los 20 - 30 afios y se presenta
anualmente, con una duracion de varios dias a meses, en correlacion a la edad del
animal (De Villiers, 1988). El must se encuentra caracterizado por secreciones

abundantes de la glandula temporal, goteo de orina persistente, aumento de
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agresiones hacia otros elefantes y objetos, incremento en la asociacion del elefante
con grupos de hembras e incremento de la actividad sexual (Vidya & Sukumar,
2005).

Figura 1. Secrecion de la glandula temporal durante el must
(Masteraah, 2007).
Los elefantes son mamiferos poligamos y presentan un alto grado de dimorfismo

sexual, siendo los machos mucho méas grandes que las hembras. Los machos
alcanzan la madurez sexual entre los 12 — 16 afios, mientras que las hembras la
alcanzan a los 9 afios. La duracion del estro es de 2-6 dias y el tiempo de copula de
40-80 segundos, por lo que una hembra puede ser montada por varios machos
durante el estro. Luego de una gestacion de 22 meses (630-660 dias), nace una
sola cria pesando alrededor de 120-140 kg (Furstenburg, 2018). El siguiente reporte
tiene como objetivo caracterizar los principales procesos realizados dentro de
Africam Safari, mediante los cuales se logré la reproduccion efectiva de los
ejemplares y el posterior nacimiento de mas de 10 crias de elefante africano en los

ultimos 6 aros.

Conservacioén de elefantes africanos bajo cuidado humano.

Hoy en dia, la especie se encuentra clasificada por la Lista Roja de Especies
Amenazadas de la UICN como especie en peligro de extincién (Gobush et al., 2021),
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debido al decrecimiento del 60% de su poblacion en los ultimos 50 afios. Aunque
los principales obstaculos para la conservacion de elefantes son similares a los de
cualquier gran mamifero: pérdida y fragmentacién de su héabitat y conflicto con el
ser humano, la mayor amenaza de la especie son los cazadores furtivos: las nuevas
olas de caceria en los ultimos 20 afios han causado un decrecimiento de alrededor
de 30,000 animales por afio (8%), amenazando una poblacion de tan solo 400.000

elefantes restantes en Africa (Santos et al., 2019).

Aunque son las personas que habitan con los elefantes quienes deciden el futuro
de los mismos, el trabajo de conservacion no acaba in situ (Conley, 2019), los
zoologicos han funcionado como alternativa a la pérdida masiva de fauna,
aportando a la conservacion de especies por medio de programas de reproduccion
ex situ que forman poblaciones genéticamente viables, para que, a futuro, estas
logren enriquecer genéticamente los esfuerzos de conservacion in situ. La zoocria

de animales tiene varios propdsitos:

« Serun respaldo demografico y genético para las poblaciones salvajes.
« Mostrar animales para educacion de la comunidad.

« Apoyar con trabajos de investigacion.

El objetivo de las poblaciones bajo cuidado humano es que sean viables a largo
plazo, lo que significa que deben ser estables demograficamente, sanas
genéticamente, mantenidas en excelentes condiciones y capaces de lograr una
reproduccion autosuficiente (WAZA, 2019).

En conjunto con la Fundacién Internacional de Elefantes (IEF, International Elephant
Foundation) el parque de conservacion de vida silvestre Africam Safari participa en
la conservacion del elefante africano apoyando y financiando proyectos que buscan
preservar la especie y sensibilizando a la comunidad respecto a la pérdida masiva
de la misma. Luego de rescatar y acoger en sus instalaciones 9 elefantes

provenientes de Namibia — Africa (2012).
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Africam Safari se encuentra ubicado a 16.5 km de la ciudad de Puebla, ubicada en
el este central de México, al sureste de Ciudad de México. El parque exhibe mas de
2,500 animales de 350 especies distribuidas en diversos ambientes de acuerdo a
cada especie. El area de interés para este reporte, la de elefantes africanos, tiene
como misién proveer a los animales un resguardo seguro y completo para cubrir sus
requerimientos fisicos y mentales, brindando el cuidado médico 6ptimo que los
mismos requieran. Se espera que a través de una buena exhibicion de estos
animales se fomenten actitudes para cimentar respeto por la naturaleza y la

conservacion de los ecosistemas.

En total se manejan 20 elefantes africanos (13 machos y 7 hembras), de los cuales
8 son adultos jovenes (17 - 20 afios), 3 son pre juveniles (5 - 10 afios) y 9 son crias
(< 5 afos). El area de elefantes cuenta con 8 dormitorios, cada uno con dos
bebederos, un exhibidor, una zona de contacto usada en entrenamientos y dos chut,
los cuales podrian describirse como un brete adaptado al tamafio de los animales

que se manejan (Figura 2).

- ." o %6
T3 S ST S

Figura 2. Chut. (Martinez, 2021).
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Los animales son alimentados con heno de avena (Avena sativa) y heno de alfalfa
(Medicago sativa), complementando su dieta con concentrado para equinos
mezclado con avena en hojuelas, frutas/hortalizas (sandia, melocoton, manzana,
banano y zanahoria), vitaminas y minerales. Igualmente, tienen acceso a una fuente

permanente de agua potable para que beban a voluntad.
Condicionamiento operante: clave para el manejo de la especie.

El condicionamiento en animales puede ser clasico u operante, sin embargo, en el
aprendizaje siempre seran usados los dos métodos. El condicionamiento clasico no
puede ser mejor descrito que con la teoria de Pavlov, quien estimulaba la salivacion
en perros al sonar una campana e inmediatamente servirles un plato de comida
(Hilliard, 2003), una respuesta reflejo, sobre la cual el animal no tiene control. Lo
mas importante aqui es crear un puente entre el estimulo inicial y la accién
esperada, en este caso, el sonido de la campana es el puente entre el estimulo (la

comida) y la salivacién (accion esperada).

Por otro lado, el principio fundamental del condicionamiento operante es que el
comportamiento del animal es determinado por las consecuencias inmediatas del
mismo (Fernandez et al., 2021). Sencillamente, cuando las consecuencias que
siguen inmediatamente a una accion, son algo que el animal espera recibir (un
refuerzo positivo), la probabilidad que esa accién se repita incrementa. Por ejemplo,
si un elefante recibe comida luego de entrar a su dormitorio, aumenta la probabilidad
gue lo haga voluntariamente en futuras ocasiones, ya que asocia entrar a su

dormitorio con recibir una grata recompensa.

El entrenamiento en Africam Safari hace uso de ambos métodos de aprendizaje
para lograr el manejo efectivo y la exploracion fisica de los elefantes, ya sea en
contacto protegido, libre o restringido. El entrenamiento ésta compuesto por un
comando, un puente y un refuerzo, ya sea positivo o negativo. Es asi que el

entrenador indica un comando (Ver tabla), si el animal realiza la accién que se le
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solicita, es estimulado con la palabra bien (puente) e inmediatamente es
recompensado con fruta palatable junto a palabras y gestos de afirmacion. Por el
contrario, si no realiza la accion solicitada, no se le da ningun tipo de estimulo

inmediato.

Tabla 1. Fundamentos de entrenamiento en Africam Safari.

Revision Descripcion Comandos
Oio Se utiliza para verificar que
) no presente heridas, “ "« ”
- adelante” “tubo
o secrecion, dolor o
1do molestia.
Miembros Se realiza con el fin de . . .
_ . . pata” “cambio
Posteriores revisar el bienestar de la
suela, si presenta heridas, . ”
. . . . ~ mano
Miembros anteriores objetos incrustados o ufias -
con bordes irregulares. cambio
Revisiéon de colmillos,
lengua, dientes, aftas, i ®
, ) arriba
Trompa y boca presencia de objetos . )
~ adentro
extrafios o presente dolor
y/o molestia.

Manejo médico

El condicionamiento operante nos permite realizar diversas tareas enfocadas al
examen meédico y bienestar fisico del animal, entre las mas frecuentes podemos
mencionar la venopuncion, limpieza de heridas, ecografias, palpacion rectal y
limado de colmillos.

Venopuncion: La toma de muestra puede tomarse tanto de orejas como de
miembros posteriores, prefiriendo la primera opcion debido al alto grado de irrigacion
de la zona (Figura 3). Las muestras de sangre son necesarias para evaluar el estado
general del paciente, en hembras, la mayor cantidad de muestras tomadas fueron

con el fin de evaluar sus niveles de progesterona (ya que 4 de ellas se encontraban
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gestando), en machos, se realizaron tomas de muestra con el fin de llevar a cabo

pruebas SNAP de leptospira.

Figura 3. Toma de muestra, cara posterior de la oreja (Narula, 2022).

Limpieza de heridas: Inicialmente, se lava la zona con abundante agua, se hace
uso de gasas de clorhexidina para limpiar la zona y luego se drena para expulsar,
si existe, material purulento. Las heridas que hemos tratado son abscesos
submandibulares (Figura 4), ruptura de colmillos y lesiones cutaneas por

agresiones.
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=

Figura 4. Limpieza de absceso submandibular. Fuente: autor.

Palpacion rectal: El procedimiento ha sido realizado tanto en machos como en
hembras adultas. En hembras gestantes tiene el fin de percibir grados desarrollados
de prefiez y realizar ecografias, en machos, el objetivo principal es el de estimular
el ampula con el fin de provocar la ereccion para una posterior recoleccion de semen
o estimular la vejiga para recoleccién de orina. En ambos sexos se realizan
palpaciones perioddicas con el fin de desensibilizarlos, para que, al momento de
realizar un manejo médico (enema, ecografia), no sea un procedimiento nuevo para

ellos (Figura 5).
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Figura 5. Ultrasonografia rectal (Borchers, 1999).

Reproduccidn ex situ — México.

Las excelentes condiciones ambientales y una comprension verdadera de los
requerimientos sociales y nutricionales de los elefantes, se ven reflejadas en la
reproduccion efectiva de los mismos. En el afio 2017, se presencio en Africam Safari
el nacimiento de la primera cria de elefante africano en Latinoamérica, desde
entonces, otros 10 animales han nacido en sus instalaciones, haciendo a ésta la

manada de elefantes mas fértil de la que se tiene registro fuera de Africa.

CONCLUSIONES

El cuidado de elefantes bajo cuidado humano se ha convertido en un recurso
fundamental para conservar la especie, ya que sus poblaciones libres estan
disminuyendo considerablemente a traves del tiempo. El objetivo de los parques de
conservacion como Africam Safari es el de funcionar como una herramienta de
conservacion que se basa constantemente en cumplir los requerimientos médicos,
nutricionales y sociales de los elefantes, con el fin de lograr la reproduccion natural
y efectiva de los mismos, aportando un respaldo genético a las poblaciones salvajes
de la especie, incentivando la investigacibn y permitiendo la educacion y

sensibilizacién de generaciones futuras.
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